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Et si nous vivions au quo�dien la joie de Pâques ? 
 

Souvenons-nous : il y a trois semaines, nous fê�ons Pâques : célébra�on de la joie 
par excellence. D'abord, nous avons allumé le cierge pascal : le Christ qui était 
mort est vivant pour toujours. Ensuite, nous avons allumé les cierges que nous 
tenions dans nos mains : il nous rend vivants avec lui, sa joie nous est communi-
quée. Les baptêmes que nous avons enfin célébrés sont pour nous le témoignage 
vivant de ce*e vie nouvelle avec Jésus, de ce*e joie de la résurrec�on. 
 

Depuis Pâques, qu'avons-nous fait de ce*e joie ? Le contexte interna�onal ne 
nous a pas vraiment incités à la vivre. Plus banalement, dans notre vie ordinaire, 
nous avons sans doute fait l'expérience si commune d'avoir été ra*rapés par le 
quo�dien, anesthésiant en nous ce*e joie. Pourtant, le temps de Pâques con�-
nue jusqu'à la Pentecôte, nous invitant à accueillir la vie du Ressuscité chaque 
jour et à chaque instant. 
 

Je vous propose un remède qui peut nous soigner de ce*e acédie : le décalogue 
de la sérénité de Saint Jean XXIII. Dix résolu�ons simples pour vivre sa journée 
sous le regard de Dieu... et ainsi protéger en nous ce*e flamme de Pâques. 
 

« 1 - Rien qu'aujourd'hui, j'essaierai de vivre exclusivement la journée, 
sans tenter de résoudre le problème de toute ma vie. 
 

2 - Rien qu'aujourd'hui, je porterai mon plus grand soin à mon apparence 
courtoise et à mes manières ; je ne cri�querai personne et ne prétendrai 
redresser ou discipliner personne, si ce n'est moi-même. 
 

3 - Rien qu'aujourd'hui, je serai heureux, dans la cer�tude d'avoir été 
créé pour le bonheur, non seulement dans l'autre monde, mais égale-
ment dans celui-ci. 
 

4 - Rien qu'aujourd'hui, je m'adapterai aux circonstances, sans prétendre 
que celles-ci se plient à tous mes désirs. 
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     Informations générales 

5 - Rien qu'aujourd'hui, je consacrerai dix minutes à la bonne lecture, en 
me souvenant que, comme la nourriture est nécessaire à la vie du corps, 
la bonne lecture est nécessaire à la vie de l'âme. 
 

6 - Rien qu'aujourd'hui, je ferai une bonne ac�on et n'en parlerai à per-
sonne. 
 

7 - Rien qu'aujourd'hui, je ferai au moins une chose que je n'aurai pas 
envie de faire ; et si j'étais offensé, j'essaierai que personne ne le sache. 
 

8 - Rien qu'aujourd'hui, j'établirai un programme détaillé de ma journée. 
Je ne m'en acqui*erai peut-être pas en�èrement, mais je le rédigerai. Et 
je me garderai de deux calamités : la hâte et l'indécision. 
 

9 - Rien qu'aujourd'hui, je croirai fermement - même si les circonstances 
prouvent le contraire - que la bonne Providence de Dieu s'occupe de moi 
comme si rien d'autre n'existait au monde. 
 

10 - Rien qu'aujourd'hui, je ne craindrai pas. Et tout spécialement, je 
n'aurai pas peur d'apprécier ce qui est beau et de croire en la bonté.  
 

Je suis en mesure de faire le bien pendant douze heures, ce qui ne saurait 
pas me décourager, comme si je pensais que je dois le faire toute ma vie 
durant. »  

Père Raphaël. 

Merci aux généreux donateurs qui ont permis à plusieurs jeunes de nos pa-
roisses de par�ciper au pèlerinage diocésain de Lourdes. Ils ont pu, grâce à vous, 
vivre une expérience spirituelle extraordinaire.  

Vos prières ont pu être confiées à Notre Dame de Lourdes. 

Merci pour eux.  

Nouvelle séance pour les pe�ts compagnons de Jésus le : 

Mercredi 6 mai de 10h30 à 11h30 à l’église de Ligné.  

Pour les enfants de la pe�te sec�on au CM2, un temps pour découvrir la vie de 
Jésus à travers les chants, les bricolages et la prière…. 
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ps://paroisses-st-pierre-st-mar�n.fr/ 

Au fait, les roga�ons, kesako ? 

Roga�on vient du verbe la�n « Rogare » demander. Elle est une prière de 

demande, c’est Jésus lui-même qui nous invite à demander : « Demandez et vous 

ob�endrez, cherchez et vous trouverez, frappez et l’on vous ouvrira… » (Lc 11,9). 

Les Roga�ons sont donc des prières publiques et solennelles dont le but est 

d’a1rer les bénédic�ons de Dieu sur les biens de la terre.  

La cérémonie des roga�ons est très ancienne, elle fut ins�tuée en Gaule au 

quatrième siècle, grâce à Saint Mamert, évêque de Vienne en Dauphiné, afin 

d’obtenir la fin des calamités qui menaçaient la région à ce
e époque. Saint 

Mamert ordonna un jeûne de 3 jours et ins�tua des litanies. Les tribula�ons 

cessèrent sur le champ. Au hui�ème siècle les roga�ons furent étendues à 

l’Eglise universelle. 

Les roga�ons sont souvent célébrées les lundi, mardi et mercredi qui précèdent 

le jeudi de l’Ascension et elles ont 3 axes : pour notre saint Père, le pape, pour la 

paix dans le monde et pour le monde agricole. 

Pour ce qui concerne le monde agricole, les roga�ons sont des prières publiques 

et solennelles dont le but est de détourner de nous les calamités et d’a1rer les 

bénédic�ons de Dieu sur les biens de la terre, en par�culier les cultures et les 

troupeaux. Il peut être bien de se donner rendez-vous à un calvaire au bord d’un 

champ ou à une église puis de par�r en procession en chantant les litanies des 

saints, de lire un psaume (Ps 69 par exemple), de dire des Pater et des Ave 

Maria, et de bénir les champs et les troupeaux. Si c’est possible la messe est 

ensuite célébrée dans la chapelle ou l’église proche du lieu de fin de procession. 

Source : h
ps://www.journees-paysannes.org/Les-roga�ons.html  
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     Informations Saint Martins 

Nort/Erdre : perm : 02.40.72.20.27- tous les MATINS -10h à 12h -mardi au vend 16h à 18h 

 

Tous les jeudis : chapelet, à 10 h 30, à la chapelle de Nort-sur-Erdre 

     Informations générales (suite) 

Deux proposi�ons pour nos paroisses : 

♦ St Mars du Désert, le mardi 5 mai à 18h30 à la CHAPELLE de la CERISERAIE  

(le long de la D9 entre Carquefou et Pe�t Mars).   

Le chapelet sera médité à 18 h 00 suivi de la messe pour les Roga�ons, pour les 

biens de la terre, les habitants du quar�er et leurs inten�ons. 

 

♦ Joué sur Erdre, mardi 12 mai 2026 à 18h à Lucinière. 

Rendez-vous pour la procession d'avant-messe (1 km environ) au Calvaire du 

bout de l'avenue des Chênes (bord de la D178) à 18h00. Possibilité de se garer 

sur place. 

Pour ceux qui auraient du mal à marcher, il sera bien sûr possible de vous 

rendre directement à la chapelle en voiture après la bénédic�on au Calvaire. Un 

verre de l'ami�é est prévu à l'issue de la cérémonie. 

Venez nombreux, grands-parents, parents et enfants pour ce
e prière en marche 

dans la campagne dont la symbolique remonte aux origines du chris�anisme. 

N’hésitez pas à transme
re ce
e invita�on autour de vous. 

Seront Bap�sés à Nort-sur-Erdre le 9 mai à 11h : 

• Kimmy Bourgeois Terrien ; Mya Flandrin ; Ewen Cerisier ; Eléonore Gillard 

Nous avons dit "à Dieu", ces dernières semaines, à : 

• Nort sur Erdre : Georges Durand, 95 ans, le 8 avril ; Madeleine Hubert, 99 ans, 
le 15 avril.  

• Pe�t-Mars : Jean-Yves Lunet, 80 ans, le 13 avril  
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     Informations Saint Pierre 

Saint-Mars-du-Désert : Permanences : 02.40.77.07.34 - samedi ma�n de 10h30 à 11h30 

Ligné : perm : 02.40.77.07.34 - du Mardi au Samedi : 10h30 à 12h - sauf Jours Fériés 

Merci de déposer vos demandes d’inten�ons de messe dans les corbeilles de 

quête ou dans les maisons paroissiales avant le mercredi 29 avril 2026 

MOIS de MARIE   

CHAQUE MARDI SOIR du mois de MAI à ST MARS  

Chapelet médité les Mardis 12, 19 et 26 mai à 18 h 00  : 

♦ Chapelle St Jean-Marie Vianney (Presbytère) 

♦ ou Vierge de la Charmille (lieu à définir selon la météo) suivi de la messe de 18 h 30 

puis de l'adora�on à 19 h 00. 

Chapelet : Sacris�e, église de Ligné, tous les mercredis à 15h15 

Recevront la bénédic�on nup�ale à : 

• Le Cellier, le 02 mai à 15h : Laurelle Allavo et Victor Dossou. 

Seront Bap�sés à Ligné: 

• Le 3 mai, à 10h30 : Léo Billet ; Auguste Bonnet 

• Le 10 mai, à 11h45 : Héléna Beurier ; Alice Collineau 

 

Notre paroisse est une famille unie au Christ. 
Elle vit de cet Amour du Christ, 

dans la fraternité et l’attention à chacun de ses membres. 
Attentive au MONDE, 

elle rayonne de cet Amour. 
Elle se réjouit d’élargir sa communion autant que possible… 
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   Intentions de messes Saint Martin du Val d’Erdre 

Nort-sur-Erdre 

Dimanche 3 mai 

• V&d de la paroisse

• « Messe du Souvenir » Georges Durand

• Familles Lemarié-Moreau, v&d

• Gilberte Téau, ac�ons de grâces à Marie

• Mr et Mme Landrin A, v&d de la famille

• Mme Denise Gendron, v&d de la famille

• Gérard Branchereau (2ème anniversaire),
v&d des familles Branchereau-Lebeau

• Gérard Bouré et ses parents

• C. Rébillon, v&d de la famille

Dimanche 10 mai 

• V&d de la paroisse

• « Messe du Souvenir », Jacquy Potiron

• Maryvonne et François Guillet, v&d de la
famille

• Thérèse Robin et sa famille

• Monique et Paul Cahier, v&d de la fa-
mille

• Annick-Françoise Peron (messe anniver-
saire du décès à 40 ans)

• François Marchand – Renée et Jacques
Favry, v&d des familles Marchand-Ferré-

Boissière Favry

Pe�t-Mars 

Samedi 2 mai 

• V&d de la paroisse

• « Messe du Souvenir » Jean-Marc
Maillard

• Monique et Louis Ménard, v&d de la
famille Ménard

• Jean Piquin et les âmes du purgatoire

• Brigi*e Dugast, v&d de nos familles

• Inten�on par�culière, v&d de deux
familles (HP)

• Famille Bouron-Lebacle et plusieurs
défunts

• Anne-Marie Deshais et son frère Joseph

• Famille Pageau Gilbert et Marie-Luce,
v&d

• Famille Lebot Antoine et Valérie, v&d

• André et Suzanne Ménanteau et leur fils
Alain

• Théophile et Marie-Louise Coué, v&d de
leur famille

Joué-sur-Erdre 

Samedi 9 mai 

• Anniversaire, Eugénie et Alexandre
Bédier, défunts des familles Po�ron-

Ouary-Bédier. Suzanne Bédier. 

Albert Defontaine. Famille Médard Antoine 
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     Intentions de messes Saint Pierre sur Loire 

Ligné 
Dimanche 3 mai 

• V&d de la paroisse 

• Marie-Josèphe et Armand Leray, v&d 
familles Jourdon-Leray et âmes du pur-
gatoire 

• Hélène Ménoret 
 

 
 

• Pierre et Marguerite Chaillou, v&d fa-
mille 

• Fernand et Renée Pageau, leur gendre 
Gérard, v&d famille 

• Victor Lorieu, son fils Chris�an, son 
gendre Guy et ses pe�ts-enfants Nicolas 
et Nathalie 

Dimanche 10 mai 

• V&d de la paroisse  

• Défunts des familles Guinouet-Guillet 

 

• Julien et Simone Chaillou, v&d famille 

• André Delaunay (brancardier de 

Lourdes) 

Le Cellier 
Samedi 2 mai  

• V&d de la paroisse 

• « Messe du Souvenir » Dominique Joly 

 

 

• Inten�on par�culière 

• Dominique et Christophe Jégat, v&d 
famille 

Couffé 
Mercredi 6 mai 

• Inten�ons par�culières J.P. 

St Mars-du-Désert 
Samedi 9 mai 

• V&d de la paroisse 

• ‘’Messe du Souvenir’’ Marie-Anne 
Maisonneuve 

• Abbé Maurice Bodineau et sa famille 

• Antoine*e et Francis Hardy, leur fils 
Francis, leur gendre Rémi 

• Christelle et son papa Dany 

 

• Famille Chesneau 

• Denise et Pierre Gratas – Antoine*e et 
Jean Bredin et défunts de ces familles 

• Thérèse Ménard, v&d famille et âmes 
du purgatoire 

• V&d famille Auguste Dupas 

• Georges Rousseau (5ème
 anniversaire), 

Germaine et Albert Tripon, v&d famille 

• Benjamin Biraud et sa famille 
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Prochain bulle�n lundi 11 mai 2026 
Nous vous remercions de déposer vos annonces pour le  mercredi 29 avril 

2026 au plus tard, au presbytère, ou sur "paroisses.sp.sm@gmail.com" . 

Responsable de la publication : P. Raphaël SANTAGOSTINI - 9, rue de l’Erdre, 44390 Nort-sur-Erdre 

     Offices de la quinzaine (Année A) 

Samedi soir avant la messe : Confession ou rencontre d’un prêtre 17h15 à 17h45 

Saint Mar�n du Val d’Erdre 
Jour  

Saint Pierre sur Loire 

Heure Lieu Heur Lieu 

  
Mar 28 avril 

15:00 Ligné (MR) 

18:30 St-Mars-du-Désert  

15:00 Joué-sur-Erdre (MR) 
Mer 29 avril 

09:30 Couffé 

21:00 Nort-sur-E. - Adora�on 19:00 Ligné - Adora�on 

09:30 Pe�t-Mars 
Jeu 30 avril 18:30 Le Cellier 

18:00 Nort-sur-E. - Adora�on 

11:00 Nort-sur-Erdre 
Ven 1er mai   15:00 Les Touches (MR) 

17:30 Nort-sur-E. - Adora�on 

18:00 Pe�t-Mars Sam 2 mai 18:00 Le Cellier 

11:00 Nort-sur-Erdre 
Dim 3 mai 10:30 Ligné 

21:00 Pe�t-Mars - Adora�on 

18:00 Nort-sur-E. - Adora�on Mar 5 mai 18:30 St-Mars-du-Désert  

21:00 Nort-sur-E. - Adora�on Mer 6 mai 
09:30 Couffé 
19:00 Ligné - Adora�on 

09:30 Pe�t-Mars 

Jeu 7 mai 18:30 Le Cellier 15:00 Nort-sur-Erdre (MR) 

18:00 Nort-sur-E. - Adora�on 

11:00  Nort-sur-Erdre  
Ven 8 mai 10:45 

17:30 Nort-sur-E. - Adora�on 

18:00 Joué-sur-Erdre Sam 9 mai 18:00 St Mars-du-Désert 

11:00 Nort-sur-Erdre 
Dim 10 mai 10:30  Ligné  

21:00 Pe�t-Mars - Adora�on 

Le Cellier (MR) 

18:00 Nort-sur-E. - Adora�on  




